
 

 
 

 

福祉健康スポーツコースの 3 年生が健康運動実践指導

者の資格試験にチャレンジし、良い成績をあげました。
 

 健康運動実践指導者ってどんな資格？ 

子どもからお年寄りまで、健康づくりの為の実践

指導が出来る運動指導の専門資格です。 
 

 合格率は？ 

浦和大学の合格率は 75%で全国平均の 54.6%を上

回りました。 
 

 大学のサポートは？ 
福祉健康スポーツコースの教員による実技や筆記

の対策講座が開講されています。 
 

 浦和大学から全国ナンバーワンが誕生!! 
受験者数 3371 人の中で髙木あすかさんが最優秀

賞として表彰されました。 
 

 就職活動(福祉健康スポーツコースの場合)
4 年生は資格を手にし、健康づくりを支援できる福

祉施設やフィットネス分野などで就職活動にチャ

レンジ中。就職内定者も続々出てきています。 

髙木あすかさん(4 年) 

総合福祉学部  

福祉健康スポーツコース 

✰ここがキラリ✰ 

 健康運動実践指導者の試験で、

全国でたった5人しかいない実技

テスト満点合格者の1人として最

優秀賞に選ばれました!!  
 髙木さんは、先生や仲間に支え

られていただけた賞だと、感謝の

気持ちを忘れないステキな浦大

生の 1 人です♪ 

 特別企画 
『みんなでバルーンアート～風船の花を咲かせよう～』 

 体験授業 
『こんな時どうする相談援助－実習場面から考える』 

 キャンパスツアー 

 相談コーナー 
 在校生とのフリートーク 

 ４ 
２８日 
(土) 

13:00- 

心理分野に興味が
ある人はぜひ!! 


