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食堂（若菜）から 

二週間のメニューのお知らせ 
9月/10月 

ＣＯＣＯランチ 

（500円） 

浦大ランチ 

（450円） 

DON 丼 

（400円） 

麺 

（400円） 

かるめのランチ 

（430円） 

9月30日（月） 豚の生姜焼き 醤油唐揚 味噌カツ丼 
醤油 

ラーメン  
 

10月1日（火） 
チキンソテー 

クリームソース 
塩唐揚 タコライス うどん・そば 

 
 

２日（水） 
ハンバーグ 

トマトソース 
醤油唐揚 

唐揚タルタル 

ソース 
塩ラーメン 

豚と春雨の 

炒め物 

３日（木） イカフライ 塩唐揚 親子丼 うどん・そば 
 

 

４日（金） マーボー豆腐 醤油唐揚 豚塩カルビ丼 
とんこつ 

ラーメン  
 

７日（月） 肉じゃが 醤油唐揚 ロコモコ うどん・そば 揚げ餃子 

８日（火） 油淋鶏 塩唐揚 豚丼 
味噌 

ラーメン  
 

９日（水） 肉豆腐 醤油唐揚 ガパオライス うどん・そば 
 

 

１０日（木） チキンカツ 塩唐揚 豚キムチ丼 
醤油 

ラーメン  
 

１１日（金） 豚しゃぶサラダ 醤油唐揚 
唐揚 

チリソース丼 
うどん・そば 

 
 

１２日（土） しらさぎ祭メニュー（カレー、ラーメン、スナック）11：00～14：30営業 

１３日（日） しらさぎ祭メニュー（カレー、ラーメン、スナック）11：00～14：30営業 

 
  

2024 年 9 月 27 日 学生・就職課 

★★お知らせ★★     

※食堂の営業時間  １１：００～１３：３０ 

※朝晩の気温が落ち着き、秋風が心地よくなってきましたね 

しっかり食べて、暑さ疲れを吹き飛ばしましょう 

※DON 丼の TAKE OUTは DON弁当（430 円）として販売しています。 

 

 

 

 

皆様のご利用を 

お待ちしています♪ 
 

   

  


